A mindennapos testmozgds szerepe
a mozgaskészségek fejlesztésében
Meghivo

Tisztelettel meghivjuk Ont a Szegedi Tudomanyegyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Intézet
szervezésében megrendezésre keril6

MTA Szegedi Terlleti Bizottsag, IX. Orvostudomanyi Szakbizottsag, Sporttudomanyi
Munkabizottsaganak éves tudomanyos llésére!

Idépont: 2019. december 13. (péntek) 14.00-17.00 éra

Helyszin: MTA SZAB Székhaz, Szeged, Somogyi utca 7. (I. em. 110. terem)
Program:
14.00 - K6szont8: Gydri Ferenc
14.10 - Lippai Laszld, Osvath Viola:

Mindennapos testmozgds feln6ttkorban: lehetséges? - Egy testmozgasfokuszu
egészségnevelésre irdnyuld egyetemi hallgatéi projekt tapasztalatainak elemzése.

14.25 - Petrovszki Zita, Varga Ildiké:
Hogyan hat a zene a szervezetiinkre- avagy a legdlis teljesitményfokozas lehetGsége?
14.40 - Torok Szilvia, Almasi Nikoletta, Pdsa Anikd, Kupai Krisztina, Varga Csaba:
Sitagliptin pleiotrép hatasanak vizsgalata ex vivo izolalt szivmodellen
14.55 - Raddak Zsolt: Testedzés és mikrobiom
15.10 - Pésa Gabriella, Farkaszinszky Didna, Margithdazi Timea, Nagy Edit:
Egyensulyfejlesztés a stabil alapokért?
15.25 - Betdk Orsolya, Pdsa Gabriella, Nagy Edit:

Fékuszban az egyensuly: A gyermekkori tartasi és lab statikai rendellenességek
befolydsolhatdsaganak és egyszeri(i mérési lehetdségeinek vizsgalata

15.40 - Babicz Tamas: A gyégytorna, mint (sport)prevencids lehet6ség
15.55 — Zarszo

Prof. Dr. habil. Lengyel Csaba Dr. Gy6ri Ferenc
elnok titkar
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