
A képzés időtartama: 6 félév

Elhelyezkedési lehetőség: 

Alkalmazott Egészségtudományi és Környezeti Nevelés Intézet
+36 62 544-737, egeszsegfejlesztes.jgypk@szte.hu

a rekreáció és életmód szakemberek képesek 
a szervező, oktató és tanácsadó szerep 
betöltésére a sport (kiemelten a szabadidő-
sport), a rekreáció és az egészséges életmód-
tanácsadás, továbbá üzleti területen, valamint 
sportszervezetekben, egészségügyi, szociális, 
nevelési-oktatási intézményekben, illetve civil 
szervezetekben

Aktuális felvételi követelmények: 
érettségi – pontszámításnál kettő vehető figyelembe alábbiak közül: angol nyelv, 

biológia, digitális kultúra, földrajz, francia nyelv, informatika, magyar nyelv és
 irodalom, matematika, német nyelv (és irodalom), olasz nyelv, orosz nyelv, spanyol nyelv, 

testnevelés, történelem (változhat a Kulturális és Innovációs Minisztérium 
rendelete alapján)

Szakképzettség: 
rekreáció és életmód szakember

Munkarend: nappali, levelező

Finanszírozási forma: 
állami ösztöndíjas, önköltséges

Emelt szintű érettségi szükségessége:
nem szükséges, azonban intézményi pont 
szerezhető érte (részletes intézményi pontokat 
lásd a www.jgypk.u-szeged.hu/felvetelizoknek/
felvetelizoknek-szolo oldalon)

Lehetőség külföldi tanulmányokra: 
nemzetközi mobilitási program keretében

Kari továbbtanulási lehetőségek:
www.jgypk.u-szeged.hu/felvetelizoknek/
jugyu-maradok

Rekreáció és életmód 
alapképzési szak


