
Tagozat Szerző(k) Pályamunka címe Küldő 
intézmény Témavezető(k) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai I. Arany Attila Csaba 

„Az időskorban végzett rendszeres testmozgás 
immunregulációra gyakorolt hatásainak 
vizsgálata 

DE - TTK Dr. Papp Gábor (egyetemi 
adjunktus) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai I. Gombos József COVID-19 karantén hatása a fizikai aktivitásra 

és a  derékfájásra senior korosztályban DE - TTK Dr. Csiki Zoltán (egyetemi docens) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai I. Griff Annamária Az MCT1 T1470A polimorfizmus összefüggése 

néhány teljesítmény-élettani mutatóval TE 
Bartusné Dr. Szmodis Márta 
(egyetemi docens), Dr. Bosnyák Edit 
(egyetemi adjunktus) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai I. Gyenes Dominik Zsolt Csökkent vázizom regeneráció Mer Tirozin 

Kináz hiányos egerekben DE - TTK Dr. Sarang Zsolt (egyetemi 
adjunktus) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai I. Ivusza Patrik 

Proprioceptív tréning során alkalmazott 
randomizált és  blokkosított ingerek akut hatása 
az egyensúlyozó képességre 

PTE - TTK Dr. Váczi Márk (egyetemi docens) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai I. Ludmány László 

Különböző típusú szájmaszkok viselésének 
hatása 13-15 éves fiatalok kardio-respiratórikus 
rendszerére fizikai aktivitás közben 

PTE - TTK Dr. Atlasz Tamás (egyetemi docens) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai I. Madár Ágnes 

COVID-19 vírusos megbetegedésen átesett 
sportolók antitest termelésének változása a 
második hullámban 

TE Dr. Lacza Zsombor (tudományos 
főmunkatárs) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai I. 

Pergéné Nagy Szilvia 
Anita 

A sport és egészségmagatartás vizsgálata 
általános iskolások körében EKE - TTK Dr. Révész László (egyetemi 

docens) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai I. Tóth Ilona Rózsa Idősek szabadidő eltöltési szokásai az aktivitás 

tekintetében EKE - TTK Herpainé Dr. Lakó Judit (egyetemi 
adjunktus) 



A sport egészségtudományi 
aspektusai II. Buti Nikolett A sportoláshoz kapcsolódó tudatos 

vízfogyasztás hatásai ELTE - PPK Heszteráné Dr. Ekler Judit (egyetemi 
docens) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai II. Gönczy Gergő A magyar kerékpárversenyzők hosszú távú 

fáradtságának összefüggése vasstátuszukkal PTE - ETK Szekeresné dr. Szabó Szilvia (PhD, 
adjunktus) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai II. Jakab Luca Hidegterápiás regenerálódás élsportolók 

körében NYE 
Dr. Vajda Ildikó (főiskolai tanár), 
Siklódi-Baglyos Beáta (középiskolai 
tanár) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai II. Máté Ákos Fiatal labdarúgók teljesítménye és táplálkozási 

szokásai közötti összefüggések PTE - TTK Dr. Wilhelm Márta (egyetemi tanár) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai II. Pató Anna Fiatal egyetemisták és a hipertónia TE Prof. Dr. Koller Ákos (egyetemi 

tanár) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai II. Porobic Zita Étkezési zavarok a sportolók, célzottan a 

kézilabdások körében BME - GTK Bartha Zsolt (testnevelő tanár, ig. 
helyettes) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai II. Varga Mátyás A csípőízületi abduktorok funkcionális és izolált 

bemelegítésének hatása a térdvalgusra PTE - TTK Dr. Váczi Márk (egyetemi docens) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai II. Tóth Nóra Lilla 

Időben felismerjük a bajt? - A Concussion 
Recognition Questionnaire teszt eredményeinek 
vizsgálata a szabadidős- és versenysportban 

TE Dolnegó Bálint (egyetemi 
tanársegéd) 

A sport egészségtudományi 
aspektusai II. Wéber Éva Dominika 

Különböző típusú csoportos fitneszirányzatok 
szervezetre gyakorolt élettani hatásainak 
vizsgálata a kalóriaégetés és a pulzusértékek 
vonatkozásában 

SZTE - JGYPK Hajdúné Dr. Petrovszki Zita (főiskolai 
docens) 



A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
I. 

Balogh Nóra Ágnes A kötélugrás beépíthetősége a mindennapos 
testnevelésbe SZTE - JGYPK Hajdúné Dr. Petrovszki Zita (főiskolai 

docens) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
I. 

Bernát Viktória A középiskolások szabadidő eltöltési szokásai a 
testnevelés tükrében EKE - TTK Herpainé Dr. Lakó Judit (adjunktus) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
I. 

Čamdžija Edo 
A mozgásfejlődést befolyásoló szegmensek 
gyerekkorban a mindennapos testnevelés 
tükrében 

SZTE - JGYPK Nagy Ágnes Virág (tanársegéd) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
I. 

Forgács Tamás Leon A videó felvétellel támogatott mozgástanulás 
tapasztalatai ELTE - PPK Heszteráné Dr. Ekler Judit (egyetemi 

docens) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
I. 

Földvárszki Edina 

A Just Dance program testnevelés órai 
alkalmazása és hatása az aktivitásra, 
különböző motivációs környezetet érzékelő 
osztályok között 

ELTE - PPK Heszteráné Dr. Ekler Judit (egyetemi 
docens) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
I. 

Gyenis Martin Küzdősportok előfordulásának vizsgálata a 
középiskolák testnevelés óráin PTE - TTK Klencsár Dezső (Testnevelés 

vezetőtanár) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
I. 

Horváth Zoltán, 
Reiner Dóra A tánc helye a mindennapos testnevelésben ELTE - PPK Heszteráné Dr. Ekler Judit (egyetemi 

docens) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
I. 

Ignéczi Ivett 

Nyíregyházi középiskolások testnevelés és 
sport iránti elköteleződését befolyásoló 
tényezők vizsgálata a mindennapos testnevelés 
tükrében 

NYE Moravecz Marianna (főiskolai 
tanársegéd) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
I. 

Kertai Bendegúz 
Koherenciaérzet és veszélyhelyzetben való 
életmentési hajlandóság összefüggés-
vizsgálata egyetemi hallgatók körében 

PTE - TTK 
Dr. Prisztóka Gyöngyvér (egyetemi 
docens), Dr. Tóth Ákos (egyetemi 
adjunktus) 



A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
I. 

Kónya Bence 
A tanulás és sport kapcsolatának vizsgálata 
fiatal, akadémiai képzésben résztvevő 
labdarúgóknál 

DE - TTK Lenténé Dr. Puskás Andrea 
(egyetemi adjunktus) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
II. 

Bakk Dániel Pedagógusképzésben résztvevők véleménye a 
tanári pálya percepciójáról NYE Oláh Dávid (tanársegéd), Urbinné dr. 

Borbély Szilvia (főiskolai docens) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
II. 

Bernáth Andrea Gréta 
A gyermekszeretet és a hivatásszeretet 
komplex hatása a tanár – diák kapcsolatokra a 
testnevelő tanári munkában 

DE - TTK Dr. habil. Biró Melinda (egyetemi 
docens) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
II. 

Faragó Dávid 
Középiskolai fittségi mérések szerepe a diákok 
egészséges életmód és a mindennapos 
testnevelés iránti motivációjában 

SZTE - JGYPK Dr. Katona Zoltán (adjunktus) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
II. 

Király Brigitta 

Új perspektíva a testnevelő tanárképzés, és a 
hazai sportszakember képzés 
tananyagfejlesztésében a DACUM módszer 
segítségével 

TE 
Dr. Borosán Lívia (egyetemi 
docens), Dr. Sebestyén László 
(rektori tanácsadó) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
II. 

Klénár Zoltán 
A sport és az alvási szokások hatása a 
tanulmányi eredményekre egyetemi hallgatók 
körében 

SZTE - JGYPK Szász András (főiskolai docens) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
II. 

Kozma Bettina 
Szocializációs színterek harca a különböző 
képzési szinteken tanuló pedagógushallgatók 
egészségmagatartásában 

NYE Moravecz Marianna (tanársegéd) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
II. 

Molnár Anita Sportszakos hallgatók magyar vonatkozású 
olimpiaitörténeti ismereteinek vizsgálata NYE Oláh Dávid (tanársegéd), Urbinné dr. 

Borbély Szilvia (főiskolai docens) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
II. 

Tasnádi Renáta 
A tanulóközpontú módszertan testnevelés órai 
alkalmazásának hatása a kooperációs készség 
fejlődésére 

ELTE - PPK Heszteráné Dr. Ekler Judit (egyetemi 
docens) 



A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
II. 

Tuba Máté Attitűdvizsgálat a fogyatékosságról és a 
fogyatékossággal élők sportjáról PTE - TTK Vass Lívia (egyetemi tanársegéd) 

A testnevelés és sport 
neveléstudományi kérdései 
II. 

Varga Tamás Olimpiai sportsikerek értékközvetítésének 
vizsgálata a köznevelésben PTE - TTK Dr. Prisztóka Gyöngyvér (egyetemi 

docens) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai I. Ferenczi Milán 

A 11-14 éves korosztály sportolási szokásainak 
és az egészséges életmódhoz való viszonyának 
vizsgálata 

DE - TTK Lenténé Dr. Puskás Andrea 
(egyetemi adjunktus) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai I. Gyenes Tamás A család mozgásos életmódjának és a gyermek 

testnevelés iránti pozitív attitűdjének kapcsolata EKE - TTK Dr. Bognár József (egyetemi tanár) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai I. Kokinda Nikoletta A fiatalok sportolási lehetőségei a hátrányos 

helyzetű településeken NYE Barabásné dr. Kárpáti Dóra (főiskolai 
docens) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai I. Kovács Kristóf 

Inkluzív rendezvény szervezése a táncsportban 
- A Parkinson-kórral élő személyek szabadidős 
táncsport lehetőségei egy projekt példáján 
keresztül 

ELTE - PPK Dr. Magyar Márton (egyetemi 
adjunktus) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai I. Maretics Dalma Az iskolai bántalmazás hatásai és a sporttal 

szembeni attitűd kapcsolata PTE - TTK Dr. Prisztóka Gyöngyvér (egyetemi 
docens) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai I. Marsi Bence Marihuánafogyasztás és fizikai aktivitás SZTE - JGYPK Dr. Molnár Andor (főiskolai docens) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai I. Németh Cintia Az Appel Lovaskert tehetséggondozó 

tevékenysége NYE Barabásné dr. Kárpáti Dóra (főiskolai 
docens) 



A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai I. Németh Enikő 

A felnőtt lakosság fizikai aktivitásának 
vizsgálata szocio-demográfiai tényezők 
tükrében és összefüggései a lakókörnyezettel 

PTE - ETK Makai Alexandra (szakoktató) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai I. Schmidt Mátyás Edző-szülő-gyermek háromszögében kialakuló 

konfliktushelyzetek hatása a sportoló karrierjére PTE - TTK Dr. Németh Zsolt (egyetemi 
adjunktus) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai II. Bartha Milán A magyarországi amatőr labdarúgás csapaton 

belüli kommunikációjának komplex elemzése PTE - TTK Dr. Marton Gergely (egyetemi 
adjunktus) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai II. Bács Zalán Mihály A DEAC csapatsportok helyszíni nézettségének 

összehasonlító vizsgálata DE - TTK Lente Lajos (testnevelő tanár) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai II. 

Csányi Alexandra, 
Szabó Dalma, Szabó 
Anikó 

Az életminőség és az elhízottság fokának 
összefüggései magyar-román viszonylatban SZTE - JGYPK Dr. Molnár Andor (főiskolai docens) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai II. Fodor Marcell A koronavírus hatása a Puskás Ferenc 

Labdarúgó Akadémia működésére PTE - TTK Dr. Németh Zsolt (egyetemi 
adjunktus) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai II. Krár Edina Ultrák a lelátókon: RBD szurkolói tábor 

vizsgálata TE Dr. Perényi Szilvia (egyetemi 
docens) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai II. Majros Regina Időskorúak és szépkorúak mozgáskultúrája, az 

egészséges idősödés NYE Dr. Vajda Ildikó (főiskolai tanár) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai II. Nyisztor Petra Elvárások és szükségletek az atléták kettős 

karrierjében NYE Oláh Dávid (tanársegéd), Urbinné dr. 
Borbély Szilvia (föiskolai docens) 



A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai II. Szöllősi Bianka Az ortorexia kockázatai és életmódra gyakorolt 

hatásai táncművészek körében SZTE - JGYPK Dr. Prievara Dóra Katalin (egyetemi 
adjunktus) 

A testnevelés és sport 
társadalmi hatásai II. Tóth Huba Elemér Ultrák szurkolói attitűdje Debrecenben DE - GTK Dr. Bácsné Prof. Dr. Bába Éva 

(egyetemi tanár) 

Edzéselmélet I. Balla Dóra Szilvia Élvonalbeli kézilabda játékosok állóképességét 
befolyásoló tényezők vizsgálata SZE - ESK Dr. Szakály Zsolt (egyetemi docens), 

Pápai Zsófia (egyetemi tanársegéd) 

Edzéselmélet I. Breier Katalin Viktória Törzsstabilitás fejlesztésének revelanciája 
serdülőkorú úszók körében PTE - ETK Tardi Péter (szakoktató) 

Edzéselmélet I. Cselők Dorottya 
Tan- és segédeszközök használata a vízhez-
szoktatás, úszásoktatás és úszóedzések 
folyamatában 

PTE - TTK Dr. Tóvári Ferenc (egyetemi 
adjunktus) 

Edzéselmélet I. Gard Richárd A sárkányhajós edzés hatása a funkcionális 
mozgások minőségére PTE - TTK Dr. Atlasz Tamás (egyetemi docens) 

Edzéselmélet I. Gáspár Balázs 

Ismert és váratlan ellenállás alkalmazásának 
bemelegítő hatása a quadriceps femoris izom 
propriocepciójára és erőkifejtésének 
szabályozására 

PTE - TTK Dr. Váczi Márk (egyetemi docens), 
Sebesi Balázs (doktorandusz) 

Edzéselmélet I. Havanecz Krisztián 
Progresszív labda nélküli agilitást fejlesztő 
időszakos edzésprogram hatása U12-U13 
korosztályú pre-akadémiai labdarúgóknál 

TE Dr. Sáfár Sándor (egyetemi 
adjunktus) 

Edzéselmélet I. Kovács Miklós A koronavírus hatása utánpótláskorú 
labdarúgók teljesítményére DE - TTK Dr. Pucsok József Márton (egyetemi 

docens) 



Edzéselmélet I. Varga Dorottya 
A TRX Suspension Trainer és a Physioball 
eszközök törzsizom fejlesztő hatásának 
összehasonlítása 

PTE - ETK Dr. Molics Bálint Mátyás (adjunktus) 

Edzéselmélet II. Ferencz Anna Atlétikai világbajnokságokon résztvevő sprint és 
távfutók kronológiai életkor vizsgálata TE 

Dr. Gyimes Zsolt (egyetemi docens), 
Kovács Bálint (tudományos 
segédmunkatárs) 

Edzéselmélet II. Horváth Mónika Aerobik oktatás a Pandémia előtt és az első 
hullám alatt ELTE - PPK Tarsoly-Huszár Ágnes (testnevelő 

tanár) 

Edzéselmélet II. Kelemen Bence A csúcsteljesítmények életkora futó 
szakágakban a magyar, és európai atlétikában TE Dr. Gyimes Zsolt (egyetemi docens) 

Edzéselmélet II. Kovács Krisztián A kézilabda kapusok védési hatékonyságának 
vizsgálata a kapus védési stílusok tükrében PTE - TTK Dr. Paic Róbert (egyetemi adjunktus) 

Edzéselmélet II. Marsi Márk Géza A versenyúszás jelentőségének vizsgálata 
magyar és norvég minták alapján SZTE - JGYPK Katona Zsolt (tanársegéd) 

Edzéselmélet II. Marton Szabolcs A passz, mint teljesítmény indikátor a 
labdarúgásban DE - GTK Dr. Ráthonyi Gergely (adjunktus) 

Edzéselmélet II. Nagy Benedek Ágost Valóban a védekezés nyeri a bajnokságot? TE Dr. Sterbenz Tamás (egyetemi 
docens) 

Edzéselmélet II. Nagy Botond Ágoston A negyedik negyed jelentősége a 
kosárlabdázásban TE Dr. Sterbenz Tamás (egyetemi 

docens) 



Fittségi és antropometriai 
vizsgálatok Csala Dávid Az anabolikus ablak jelentősége a 

testösszetétel változásában PTE - TTK Dr. Wilhelm Márta (egyetemi tanár) 

Fittségi és antropometriai 
vizsgálatok Knopf Szandra A fizikai teljesítőképesség vizsgálata 

középiskolás diákok körében PTE - TTK Dr. Atlasz Tamás (egyetemi docens) 

Fittségi és antropometriai 
vizsgálatok Korsós György 

Fiziológiai jellemzők összehasonlítása a 
mindennapi testnevelésben résztvevő, valamint 
az amatőr és az elit akadémiai futballképzésben 
részesülő 14 éves fiúk körében 

SZE - ESK Dr. Szakály Zsolt (egyetemi docens) 

Fittségi és antropometriai 
vizsgálatok 

Kőhegyi Ágnes 
Bettina 

A helyes testtartáshoz szükséges izmok 
fejlettségének összehasonlító vizsgálata ötödik 
osztályos tanulók körében 

SZTE - JGYPK Hézsőné Böröcz Andrea (testnevelő 
tanár) 

Fittségi és antropometriai 
vizsgálatok Krasznai Rudolf A vízilabdázók testösszetételi és fittségi 

összehasonlítása posztok szerint PTE - TTK Dr. Wilhelm Márta (egyetemi tanár), 
Sebesi Balázs (PhD hallgató) 

Fittségi és antropometriai 
vizsgálatok Pénzes Lilla A vajdasági magyar egyetemisták fizikai 

aktivitása és tápláltsági indexe VMTDK Dr. Halasi Szabolcs (docens) 

Fittségi és antropometriai 
vizsgálatok 

Rohonczyné Fucin 
Szilvia Mária 

Az életkor és az edzettség hatása a maximális 
aerob kapacitásra: metaanalízis PTE - TTK Dr. Váczi Márk (egyetemi docens) 

Fittségi és antropometriai 
vizsgálatok Simon Csenge 

A felnőtt labdarúgók táplálkozási szokásainak 
és étrend-kiegészítők fogyasztásának 
vizsgálata 

PTE - ETK Szekeresné dr. Szabó Szilvia (PhD, 
adjunktus) 

Gyógytestnevelés és 
mozgásterápia Csuka Mónika Gerinctorna hatása a nyak és vállövi régióra 

időskorban DE - TTK Mile Marianna (gyógytornász) 



Gyógytestnevelés és 
mozgásterápia Czakó Dorina Evelin 

Vállizület - rotátor köpeny állapotának 
vizsgálata utánpótlás kaja-kenu sportolók 
körében 

PTE - ETK Dr. Melczer Csaba (adjunktus), Tardi 
Péter (szakoktató) 

Gyógytestnevelés és 
mozgásterápia Horváth Robertina 

Törzs stabilizáló, tartáskorrekciós és 
funkcionális aszimmetria prevenciós 
mozgásprogram hatása amatőr labdarúgók 
körében 

PTE - ETK 
Papp Zsófia (ügyvivő szakértő, 
szakoktató), Szilágyi Brigitta 
(szakoktató, Phd hallgató) 

Gyógytestnevelés és 
mozgásterápia Illés Zsófia 

Törzs állapotfelmérés és gerincprevenciós 
mozgásprogram alkalmazása egészségügyi 
dolgozók körében 

PTE - ETK 
Dr. Járomi Melinda (egyetemi 
docens), Makai Alexandra 
(szakoktató) 

Gyógytestnevelés és 
mozgásterápia Lázár Márk 

Gyógytorna program jótékony hatása a 
Mucopolysaccharidosis II betegség 
progressziójában 

PTE - ETK Szilágyi Brigitta (PhD Hallgató) 

Gyógytestnevelés és 
mozgásterápia Oláh Réka Szétnyílt hasizom rehabilitációja LoveYourBelly 

módszerrel várandósság után ETDK - RHK Boros- Bálint Julianna (egyetemi 
docens) 

Gyógytestnevelés és 
mozgásterápia Sinka Gréta Csilla 

Az első osztályú felnőtt női vízilabdázók 
vállizületi instabilitásának állapotfelmérése és 
rehabilitációja 

PTE - ETK Dr. Pavlik Attila (adjunktus), Tóth 
Bettina (szakoktató) 

Gyógytestnevelés és 
mozgásterápia Szatmári Éva 

Vizeleti inkontinencia súlyosságának 
csökkentése, betegségspecifikus életminőség 
növelése a medencefenék izomzatának 
erősítésére szolgáló tornaprogram által a szült 
és nem szült nők között 

ETDK - RHK Balla Béla József (egyetemi 
tanársegéd), Hock Márta (adjunktus) 

Gyógytestnevelés és 
mozgásterápia Szecsődi Noémi 

A gyógytestnevelésben részt vevők száma és a 
gerinc elváltozások gyakorisága az iskola-
egészségügyi statisztikák tükrében 

TE 
Dr. Mészárosné Dr. Seres Leila 
(egyetemi docens), Dr. Olexó 
Zsuzsanna (tudományos munkatárs) 

Humánkineziológia és 
biomechanika  Fekete Hanga 

Triatlonosok és tájfutók mozgásmintáinak 
összehasonlító vizsgálata és fejlesztése 6 hetes 
mozgásprogrammal 

PTE - ETK 
Dr. Molics Bálint Mátyás (adjunktus), 
Sélleyné dr. Gyuró Mónika (habil, 
főiskolai docens) 



Humánkineziológia és 
biomechanika  Fésűs Ádám A csípőízületi abduktorok fáradásának hatása 

az unilaterális felugrás neurokinematikájára PTE - TTK Dr. Váczi Márk (egyetemi docens) 

Humánkineziológia és 
biomechanika  Kelemen Bendegúz 

Hátsó kezes ütés erejének magyarázása 
különböző mozgásminták maximális erejével és 
robbanékony erejével lineáris regresszió 
segítségével 

TE Dr. Kopper Bence (egyetemi docens) 

Humánkineziológia és 
biomechanika  Kékesi Márton 

Az alpesi síversenyzők elülső keresztszalag 
szakadására hajlamosító tényezők 
összefüggései 

TE Dr. Lacza Zsombor (Tudományos 
rektorhelyettes) 

Humánkineziológia és 
biomechanika  Klézl Tamás A robbanékony erő karakterisztikája statikus és 

dinamikus kontrakcióknál PTE - TTK Dr. Váczi Márk (egyetemi docens) 

Humánkineziológia és 
biomechanika  Máriás Bence Dániel Mobilitás a motorsportban TE 

Dr. Béres Sándor (egyetemi 
docens), Dr. Bosnyák Edit (egyetemi 
docens), Dr. Szabó Tamás 
(főigazgató) 

Humánkineziológia és 
biomechanika  Perecz Brigitta 

Az Activities-specific Balance Confidence 
egyensúly magabiztossági skála validálása az 
egyensúlyi problémák vizsgálatának segítésére 
a neurológia megbetegedésekben 

PTE - ETK 

Dr. Járomi Melinda (egyetemi 
docens), Dr. Sebők Ágnes (egyetemi 
adjunktus), Makai Alexandra 
(egyetemi tanársegéd) 

Humánkineziológia és 
biomechanika  Tóth Péter János 

Tenisz specifikus támadó és védekező ütések 
sikerességének és mechanikai terhelésének 
kapcsolata utánpótláskorú teniszezőknél 

TE Dr. Sáfár Sándor (egyetemi 
adjunktus) 

Innováció a sportban Bartók Anikó 
A felkészülés és versenyzés lehetőségei online 
eszközök és módszerek alkalmazásával a Fit-
Kid sportág példája alapján 

SZTE - JGYPK Dr. Győri Ferenc (főiskolai docens) 

Innováció a sportban Donka Dorottya 
Bianka 

A döntés hátterében álló kognitív képességek 
és stressz tolerancia szintjének összehasonlító 
elemzése kezdő és tapasztalt sportolóknál 

DE - TTK Dr. habil. Balogh László (egyetemi 
docens) 



Innováció a sportban Karikás Krisztián 
Norbert 

A siker kulcsa  – spanyol és angol bajnokság 
csapatainak vizsgálata különböző teljesítmény 
indikátorok mentén 

DE - GTK Dr. Ráthonyi Gergely (adjunktus) 

Innováció a sportban Kertész Tamás Videoelemzés szerepe a hazai labdarúgásban DE - GTK Dr. Ráthonyi Gergely (adjunktus) 

Innováció a sportban Makra Gabriella 
Sportolók pszichés eredetű stresszének 
monitorozása invazív és non-invazív 
módszerekkel. 

DE - TTK Dr. habil. Balogh László (egyetemi 
docens) 

Innováció a sportban Oláh Ádám József 
Articulatio genus és Articulatio radiocarpea 
elemzése termográfiás módszerrel lány 
tornászokon 

DE - TTK 

Dr. habil. Szemán- Nagy Gábor 
György (egyetemi docens), Dr. 
Pucsok József Márton (egyetemi 
docens) 

Innováció a sportban Papp Csengele, 
Somogyi Dániel 

Telefonos applikációk használatának vizsgálata 
sportoló és nem sportoló személyek körében SZE - ESK Dr. Bánhidi Miklós (főiskolai tanár) 

Innováció a sportban Pintér József, Ragács 
Attila 

Magyar bajnoki labdarúgó-mérkőzések 
eredményének előrejelzése valószínűségi és 
gépi tanulási modellekkel 

BME - GTK Molontay Roland (Tudományos 
segédmunkatárs) 

Innováció a sportban Rácz László Adatvizualizációs eljárások fejlesztése a 
sportanalitikában BME - GTK Bartha Zsolt (Testnevelő Tanár) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság I. Bátor Gábor László 

Hazai és nemzetközi sportesemények 
rendezésének gazdasági szempontjai és 
megtérülése 

PTE - ETK Dr. Laczkó Tamás (adjunktus), Dr. 
Paár Dávid (adjunktus) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság I. Borbély Imre 

Az angol Premier League-ben szereplő klubok 
pályán nyújtott teljesítményének advanced 
statisztikai mutatókkal történő értékelése a 
pénzügyi hátterük függvényében 

DE - GTK Balogh Renátó (doktorandusz) 



Sportmenedzsment, 
sportgazdaság I. Entersz Gergő 

Egyes európai és amerikai sportligák 
versenyegyensúlyának összehasonlító 
vizsgálata 

DE - GTK Dr. Ráthonyi-Odor Kinga (adjunktus) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság I. Gyökös Barbara Prevenció vs. rehabilitáció kézilabda sportág 

specifikusan DE - GTK Dr. Bácsné Prof. Dr. Bába Éva 
(egyetemi tanár) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság I. Kővágó András István 

Magyarország sportpolitikája nemzetközi 
viszonylatban; mega sportrendezvények hatása 
a rendező városra 

BCE - GTK Havran Zsolt (Adjunktus) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság I. 

Maticsné dr. 
Mészáros Anna 

A sportlétesítmény-fejlesztés jogi szabályozása 
Magyarországon TE Dr. Szekeres Diána (egyetemi 

docens) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság I. Szentei András 

Fiatal felnőttek sportfogyasztási szokásainak 
vizsgálata szocio-demográfiai, valamint 
sportmotivációs szempontból 

PTE - ETK Dr. Paár Dávid (adjunktus) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság I. Weisz András 

A pénzügyi fenntarthatóság és a játékos 
kinevelés ösztönzése a Budapesti Honvéd 
államilag kiemelt kosárlabda akadémiánál a 
Balanced Scorecard teljesítménymérési eszköz 
segítségével 

TE Dr. Sisa Krisztina (egyetemi docens) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság II. Csefkó Helga Budapesttől Rómáig két keréken DE - GTK Dr. Madarász Tamás (tudományos 

munkatárs) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság II. 

Komáromi Dominika 
Anna 

Szurkolói motivációs vizsgálatok a DVSC 
labdarúgó mérkőzések helyszíni nézői körében DE - GTK Dr. Bácsné Prof. Dr. Bába Éva 

(egyetemi tanár) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság II. Kovács Péter Zsolt A sportfényképezés távlatai az online 

kommunikáció korában DE - GTK Dr. Bácsné Prof. Dr. Bába Éva 
(egyetemi tanár) 



Sportmenedzsment, 
sportgazdaság II. Molnár Dániel 

Az Erste jégkorong liga szurkolóinak és 
szervezőinek veszteségei a pandémia alatt és a 
szolgáltatások jövőbeni lehetőségei 

TE Dr. Perényi Szilvia (egyetemi 
docens) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság II. Molnár Marcell István Sport és „egészségtelen” szponzoráció PTE - TTK Dr. Marton Gergely (egyetemi 

adjunktus) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság II. Raub Nóra Zita Versenyszervezés a ritmikus gimnasztikában EKE - TTK Dr. Hideg Gabriella (Egyetemi 

adjunktus) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság II. Rácz László Kézilabda-bajnokságok végeredményének 

megállapítása vis maior helyzetben BME - GTK Bartha Zsolt (Testnevelő Tanár) 

Sportmenedzsment, 
sportgazdaság II. Szőke Adél Sportfogyasztási szokások vizsgálata a 

közösségi médiában PTE - ETK Dr. Cselik Bence (adjunktus) 

Sportpszichológia I. Dömsödi Renáta A testmozgás motivációja és a reziliencia 
kapcsolata TE Kovács Krisztina (egyetemi 

tanársegéd) 

Sportpszichológia I. Gut Gabriella A sport hatása a mentális egészségre 
családanyák körében SZTE - JGYPK Hajdúné Dr. Petrovszki Zita (főiskolai 

docens) 

Sportpszichológia I. Komáromi Helga 
Orthorexia, edzésfüggőség és izomdiszmorfia 
megjelenése hobbisportolók és 
fitneszversenyzők körében 

SZTE - JGYPK Dr. Molnár Andor (főiskolai docens) 

Sportpszichológia I. Kovács Martin 
Tamás, Tóth Dániel 

Szívfrekvencia variabilitás (HRV) és az érzelmi 
állapot/beállítódás, valamint a kognitív 
érzelemszabályozás összefüggéseinek 
vizsgálata sportolóknál 

TE Dr. Tóth László (egyetemi docens), 
Horváth Eszter (PhD hallgató) 



Sportpszichológia I. Laufer Gergely A döntéshozatal mechanizmusának jellemzői 
sportoló és nem sportoló egyének körében. PTE - TTK Dr. Paic Róbert (egyetemi adjunktus) 

Sportpszichológia I. Murvai Blanka 
Az önértékelés és a testi tudatosság vizsgálata 
jógázók, sportoló és nem sportoló személyek 
körében 

SZTE - JGYPK Hajdúné Dr. Petrovszki Zita (főiskolai 
docens) 

Sportpszichológia I. Pethő Barna 

Pedagógusjelöltek 
személyiségtulajdonságainak és 
pályamotivációjának vizsgálata a Nyíregyházi 
Egyetemen 

NYE Oláh Dávid (tanársegéd), Urbinné dr. 
Borbély Szilvia (föiskolai docens) 

Sportpszichológia I. Rekecki Dorottya Az aktív és inaktív életmód érzelmi 
intelligenciára gyakorolt hatása SZTE - JGYPK Dr. Prievara Dóra Katalin (Főiskolai 

adjunktus) 

Sportpszichológia I. Sarus Tamás 
Az osztatlan testnevelő tanár és edző szakos 
hallgatók motiváltságának és kiégésének 
vizsgálata a képzési idő tükrében 

PTE - TTK 
Dr. Paic Róbert (egyetemi 
adjunktus), Dr. Prisztóka Gyöngyvér 
(egyetemi docens) 

Sportpszichológia I. Pigniczki Fanni A kiégés magyarázóváltozói elit ritmikus 
gimnasztikázók körében TE Dr. habil. Tóth László (egyetemi 

docens) 

Sportpszichológia I. Varga András Személyiségtípusok hatása a sportolók mentális 
állapotára COVID-19 fertőzést követően PTE - TTK 

Dr. Kemenesi Gábor (egyetemi 
adjunktus), Dr. Paic Róbert 
(egyetemi adjunktus) 

Sportpszichológia II. Darócz Ildikó 

Az értelmi fogyatékossággal és egyéb pszichés 
fejlődési rendellenességekkel élő egyénekre 
gyakorolt fizikai és pszichológiai hatások a 
birkózás által 

SZTE - JGYPK Dr. Bóka Ferenc (adjunktus) 

Sportpszichológia II. Dienes Imre Balázs 
A sportágválasztás indítékainak és a 
sporttehetség néhány kérdésének vizsgálata a 
vízilabda sportágban 

DE - TTK Dr. habil. Biró Melinda (egyetemi 
docens) 



Sportpszichológia II. Faragó Diána Korcsolyázás motivációja felnőttkorban PTE - TTK Dr. Németh Zsolt (egyetemi 
adjunktus) 

Sportpszichológia II. Herédi Rebeka Mária Orthorexia, edzésfüggőség, izomdiszmorfia és 
szteroidhasználat testépítők körében SZTE - JGYPK Dr. Molnár Andor (főiskolai docens) 

Sportpszichológia II. Kéringer Johanna 
A magyar elit ritmikus gimnasztika pszichológiai 
hátterének vizsgálata. A motiváció és a testkép 
kapcsolata a sportháromszög viszonyában. 

TE Dr. Gyömbér Noémi (PhD) (egyetemi 
adjunktus) 

Sportpszichológia II. Molnár Ákos A tánc hatásának vizsgálata a szociális és 
érzelmi kompetenciák fejlődésében PTE - TTK Dr. Prisztóka Gyöngyvér (egyetemi 

docens) 

Sportpszichológia II. Torma Eszter Panna Törékeny teljesítmény – A mentális keménység 
szerepe az élsportban, Nemzetközi kitekintés DE - TTK Dr. habil. Balogh László (egyetemi 

docens, intézetigazgató) 

Sportpszichológia II. Pólya Márton 
A nyújtó és mobilizáló gyakorlatok rendszeres 
használatának hatásai középiskolás tanulók 
pszichomotoros képességeire 

ELTE - PPK Heszteráné Dr. Ekler Judit (egyetemi 
docens) 

Sportpszichológia II. Szántai Levente 
Utánpótlás labdarúgók felelősségérzetének 
fejlesztése gamifikációs elemeket is tartalmaző 
tréningprogram keretében 

SZTE - BTK Dr. Szabó Éva (egyetemi docens) 

Sportpszichológia II. Szpin Renáta A röplabda személyiségfejlesztő hatása GFE - PK Dr. Halasi Szabolcs (főiskolai 
docens) 

Sportpszichológia II. Varga András 
A sportmotiváció és a személyiségdimenziók 
összefüggésének vizsgálata kézilabdázók 
körében 

PTE - TTK 
Dr. Paic Róbert (egyetemi 
adjunktus), Jánosa Gergely 
(egyetemi tanársegéd) 



Sportrekreáció, 
sportturizmus Albert Angéla 

Korosztályi sajátosságok a turizmusban, avagy 
rekreációs utazási motivációk egy debreceni 
kutatásból 

ELTE - PPK Dr. Magyar Márton (egyetemi 
adjunktus) 

Sportrekreáció, 
sportturizmus 

Barta Dorottya, 
Elekes Zsombor 

Magyar és külföldi fiatalok településükkel 
kapcsolatos biztonságérzetének összehasonlító 
vizsgálata 

SZE - ESK Dr. Bánhidi Miklós (főiskolai tanár) 

Sportrekreáció, 
sportturizmus Gál Konrád Rekreációs ökölvívók attitűdjei SZTE - JGYPK Dr. Bóka Ferenc (adjunktus) 

Sportrekreáció, 
sportturizmus Hopka László eHealth a fizikai aktivitásban PTE - TTK Vass Lívia (egyetemi tanársegéd) 

Sportrekreáció, 
sportturizmus Kinczel Antonia 

Magyarországon és Romániában élő fiatal 
felnőttek szabadidő eltöltési szokásai különös 
tekintettel a sportra 

DE - GTK Dr. Müller Anetta (egyetemi docens) 

Sportrekreáció, 
sportturizmus 

Mészáros-Batay 
Bernadett Erika 

Az online mozgás hatása a szenior korosztályra 
a járványügyi korlátozások idején TE Dr. Lacza Gyöngyvér (egyetemi 

docens) 

Sportrekreáció, 
sportturizmus 

Pfefferkorn Laura-
Jane Bedróto'Z'ott generáció és a szabadidő PTE - TTK Dr. Prisztóka Gyöngyvér (egyetemi 

docens) 

Sportrekreáció, 
sportturizmus Pusztai Mátyás Ifjúsági sport-rekreációs táborok 

pszichoszociális hatásai SZTE - JGYPK Dr. Katona Zoltán (adjunktus) 

Sportrekreáció, 
sportturizmus Tóth Larissza 

A szabadtéri rekreáció lehetőségei urbánus 
környezetben egy nagyvárosi park példája 
alapján 

SZTE - JGYPK Dr. Győri Ferenc (főiskolai docens) 

	


